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STEVAN PAUL: DER GROSSE GLANDER
Roman

»Ladies and gentlemen, please welcome: The big Glander!«

Der junge Künstler Gustav Glander wird im New York der 1990er-Jahre zum Star der   Eat-Art- 
Bewegung. Seine kulinarisch geprägten Arbeiten und Aktionen sind spektakuläre Inszenierungen 
und treffen den Nerv der Zeit, Kritiker und Sammler stürzen sich auf  die Werke des schweigsamen 
Deutschen.

Doch der Erfolg bereitet Glander Unbehagen. Ihn beschleicht das Gefühl, dass nicht die Abbildung 
von Essen die eigentliche Kunst ist, sondern das Handwerk dahinter: Das Kochen. Der große Glan-
der verschwindet von einem Tag auf  den anderen. Spurlos. 

Zwölf  Jahre später: Ein Restaurant in Hamburg. Es 
herrscht Hochbetrieb in Küche und Service. Im Speise-
raum sitzt auch der bekannte Kunstkritiker Gerd Mö-
ninghaus. Dem kommt einer der anderen Gäste selt-
sam bekannt vor. Zu spät fällt Möninghaus ein: War das 
etwa Glander? Als kurze Zeit später bislang unbekann-
te Skizzen des verschollenen Künstlers in der Redakti-
on auftauchen, beginnt der engagierte Journalist zu re-
cherchieren. Seine Suche führt ihn von Hamburg nach 
New York, nach St. Moritz, an den Bodensee und ins 
Allgäu – und er macht dabei eine überraschende Entde-
ckung.

Stevan Paul geht in seinem ersten Roman »Der große 
Glander« der Frage nach, was Essen zur Kunst macht. 
Er erzählt von der Liebe, vom Heimkommen und von 
der Freiheit, sich immer wieder selbst neu erfinden zu 
können. Herausgekommen ist ein leidenschaftliches 
Plädoyer für die Sorgfalt und das Authentische, eine 
Liebeserklärung ans Kochen – und ein großer Spaß.

Mehr Infos zum Buch: 
www.mairisch.de/programm/stevan-paul-der-große-glander
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STEVAN PAUL

Honorarfreie Fotos von Stevan Paul sowie das Cover des Buches 
finden Sie in Druckqualität auf unserer Website: 
www.mairisch.de/programm/stevan-paul-der-große-glander

Stevan Paul, *1969, lebt in Hamburg. 
Der gelernte Koch arbeitet heute als Foodstylist 
und Buchautor und schreibt kulinarische Texte, 
Kolumnen und Reisereportagen für Zeitschriften, 
Magazine und Tageszeitungen. 
Seine Kochbücher sind Bestseller, zuletzt 
DEUTSCHLAND VEGETARISCH (2013), AUF DIE 
HAND (2014) und das Festivalkochbuch OPEN AIR 
(2016). 
Sein Blog Nutriculinary gehört zu den meistgelese-
nen Genuss-Blogs im deutschsprachigen Raum. 

www.nutriculinary.com | www.stevanpaul.de 

MEHR VON STEVAN PAUL

In den beiden Erzählbänden SCHLARAFFENLAND 
(2012) und MONSIEUR DER HUMMER UND 

ICH (2009) erzählt Stevan Paul mit hintergründi-
gem Sprachwitz und klugem Humor davon, wie 
Kochen und Genuss uns Menschen zusammen-
bringt. Und natürlich gibt es zu jeder Geschichte 
das passende Rezept.
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